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LA LEGGENDA . che compriamo al su-
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o giallo solo perché
e galline sono ali-
mentate con un colo-
rante. La meta di un
prosciutto cotto di
qualita scadente &
compostodaacquae
additivi alimentari.
Mangiare una scato-
letta di tonno puo mettere a serio rischioc la
salute diun bambino. Per non pariare deqfi
aromi. Chil’ha detto che in un vasetto di yo-
gurtal «gusto difragola» ci sia veramenen-
telafragola? ll gelato poi & «riccor di colo-
rantl, aromi e conservanti. Questo libro,
frutto diun’inchiesta giornalistica durata
due anni[date un'occhiata a: cibo.paolo-
conti.net}, smaschera unluogo comune,
quelio cheil cibo italiano € buono, sano e
genuing. Una querra planetaria fra «tecno-
cibo» e «biocibo» dall’esito ancoraincerto.
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